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⽐比喻

在这些课程中，孩⼦子们了了解到在这个世界上，基督徒可能会因为做了了神眼中的好事⽽而受苦，⽽而神会使⽤用这
种考验来加强祂⼦子⺠民的信⼼心。知道神不不断磨炼祂所爱的⼈人，将给信徒带来希望和⿎鼓励。

其他资料料：
布告栏 | 跟随耶稣 ⻅见下⻚页
书签 | 我脚前的灯 ⻅见p4

  
第1课 ⽆无情的仆⼈人
完成本课后，孩⼦子们将看到我们需要原谅别⼈人，就像神宽恕了了我们⼀一样。

第2课 ⼗十个童⼥女女
本课讲解属灵活动和⾃自省的重要性。

第3课 迷失的⽺羊
通过这⼀一课，孩⼦子们将了了解到神对所有⼈人的爱。

第4课 浪⼦子的故事
通过这节课，孩⼦子们将知道什什么才是⽣生活中最重要的事。在物质财富和与⼈人的关系之间，如何选择将决定
他们愿意如何⽣生活。希望他们能认识到，充满唯物主义的⽣生活不不能满⾜足⼈人虚空的⼼心房

第5课 好撒玛利利亚⼈人
通过这⼀一课，孩⼦子们将学到，有时我们需要牺牲⼀一些⾃自⼰己的⽣生活来帮助他⼈人。主耶稣要我们爱⼈人如⼰己。

第6课  精明和愚拙的建筑者
通过这⼀一课，孩⼦子们将学习到，当耶稣是我们的主时，我们将遵循耶稣的教导，按照耶稣的指示去作。

第7课 珍贵的珠⼦子
通过这⼀一课，孩⼦子们将学到，为什什么为主⽽而活很重要。

第8课 坚持不不懈的寡妇
这节课将教给孩⼦子们：神尊重对信仰的坚持。
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布告栏 | 跟随耶稣
(Follow Jesus)

介绍

这块布告栏会提醒孩⼦子们，⽆无论他们在哪⾥里里，在家，在学校，在教会，甚⾄至在玩耍的时候，他们都可以跟
随耶稣，顺服祂。⽤用这块布告栏来上关于跟随耶稣、与神同⾏行行或顺服的课程。
(译者注：在学习“⽐比喻 ”这个系列列课程期间，⽼老老师可以做这个布告栏放在教室⾥里里。)

主题
选择, 跟随耶稣, 顺服, 与神同⾏行行

材料料
模板 ⻅见下⻚页
字⺟母模版
https://www.kidssundayschool.com/bulletin-boards/letter-and-number-templates

浅蓝⾊色的卡纸代表天空 草地⽤用绿⾊色卡纸
房屋⽤用棕⾊色卡纸 屋顶和⻔门⽤用的深棕⾊色卡纸
窗户⽤用的⿊黑⾊色卡纸 中⼼心房屋的⻔门窗户、⼗十字架和⼩小字⽤用⻩黄⾊色卡纸
⼤大字和边框⽤用蓝⾊色卡纸 光束⽤用⽩白⾊色卡纸
⽤用⿊黑⾊色记号笔画出窗格 ⽤用⽩白⾊色粉笔在中⼼心房屋周围画出⼀一个光的椭圆形

说明：
背景⽤用浅⻩黄⾊色卡纸 边框⽤用绿⾊色卡纸
棕⾊色卡纸做脚 红⾊色和蓝⾊色卡纸⽤用于制作字⺟母
⿊黑⾊色卡纸⽤用于照⽚片边框

图⽚片，可以是孩⼦子们⾃自⼰己画的，也可以是杂志、⼩小册⼦子上的。
⽐比如说：
   - 家庭环境、家⼈人吃饭或在家⾥里里⼯工   - 教会建筑
   - 学校建筑或教室环境   - 操场，孩⼦子们在玩耍享受
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书签 | 我脚前的灯
(A Lamp Unto My Feet)

介绍

你的话是我脚前的灯，是我路路上的光。-诗 119:105
(译者注：在学习“⽐比喻 ”这个系列列课程期间，⽼老老师可以带孩⼦子们做这个书签。)

主题
光，神的话

材料料
“我脚前的灯” 书签  ⻅见下⻚页

说明
为了了达到最佳效果，⽤用中等或厚的卡纸打印。还可以压模，看起来会更更有装饰性，有成品的感觉。
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第1课 ⽆无情的仆⼈人

介绍
完成本课后，孩⼦子们将看到我们需要原谅别⼈人，就像神宽恕了了我们⼀一样。

主题
宽恕，仁慈，寓⾔言故事

等孩⼦子(10分钟)
字谜游戏 | 宽恕他⼈人 ⻅见p4

开头的祷告(5分钟)
参⻅见：开头的祷告 ⻅见“课程指南/第5部分”

经节(12分钟)

那时，彼得进前来，对耶稣说，主啊，我的弟兄得罪我，我当赦免他⼏几次？到七次么？耶稣对他说，我不不
是对你说到七次，乃是到七⼗十个七次。-⻢马太福⾳音18:21-22

⼀一起读⼏几遍经⽂文，然后将其写在⿊黑板上。⼀一起说⼀一遍这节经⽂文，然后擦掉其中⼀一两个词，然后再说⼀一遍。
以这种⽅方式继续，直到所有词都被擦掉。

故事与讨论(15分钟)

介绍
今天的故事中，耶稣谈到了了⼀一个⼈人，他被免了了很⼤大⼀一笔债，但对⼀一个⽋欠他很少债的⼈人，却很不不仁慈。耶稣
⽤用这个故事告诉我们，当别⼈人请求宽恕他们对我们犯下的错误时，学会原谅他们是件很重要的事。

读: ⻢马太福⾳音18:21-35
问题讨论：
1.耶稣告诉我们，要原谅那些背叛我们的⼈人多少次？（七⼗十七次，换句句话说，我们应该不不断原谅别⼈人。）
2.在今天的故事中，仆⼈人⽋欠了了主⼈人多少银⼦子？（⼀一万他连得，相当于今天⼏几百万美元，是这个仆⼈人⽆无法偿
还的债务。）
3.仆⼈人屈膝跪下，向主⼈人求饶。主⼈人做了了什什么？（主⼈人怜悯他，免了了他的债务，让他⾛走了了。）
4.这个仆⼈人对⼀一个⽋欠他⼀一百银币（等于⼏几美元）的同作奴仆的做了了什什么？（揪住他，掐住他的喉咙，把他
下在监⾥里里。）
5.这个被免了了很多债务的仆⼈人，是否以同样友善和怜悯的⽅方式对待他的同伴？（没有！）
6.听到这位仆⼈人对⽋欠钱很少的同伴有多残酷时，主⼈人作了了什什么？（主⼈人看到了了第⼀一个仆⼈人的邪恶和不不宽
容，很⽣生⽓气，把他扔进了了监狱。）
7.神宽恕了了我们的⼤大债（罪）。神希望我们如何对待那些错待我们的⼈人？（我们的主希望我们从⼼心中原谅
他们。）

趣味时光(7分钟)
实物短讲 | 宽恕与忘记 ⻅见p7
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趣味时光-备选(10分钟)
实物短讲 | 何必挣扎 ⻅见p8

应⽤用(4分钟)
当我们犯罪时，神⾮非常爱我们，宽恕了了我们。神希望我们知道，如果我们硬着⼼心，不不宽恕别⼈人，那会伤害
到他们，也会伤害到我们。⼀一颗⽆无情的⼼心会变得痛苦，这颗痛苦的⼼心会让⼈人难以享受⽣生活中其他的快乐。
如果我们跟随神并学习祂的话，我们应该学习原谅别⼈人，因为神已宽恕我们了了。

下节课
请选择另⼀一课精彩的教程。

结束时的祷告(2分钟)
参⻅见：结尾的祷告 ⻅见“课程指南/第6部分”

家庭反馈单
课结束之前，把反馈单 (p3) 发给每个孩⼦子。
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主⽇日学家庭反馈单
⽐比喻
第1课

⽆无情的仆⼈人

写给⽗父⺟母：
这张反馈单让您知悉您的孩⼦子今天在主⽇日学所学的内容。包含“牢记神的话语”，⼀一个建议的活动来
巩固课程内容，还有⼀一个简短的祷告。参与以上内容，并和孩⼦子交流，对您和孩⼦子都会⾮非常有

益。

所学内容：

今天我们学习到，神⾮非常爱我们，我们犯了了罪，祂也能宽恕我们。 神要我
们知道，如果我们硬着⼼心不不饶恕别⼈人，这会伤害他们，也会伤害我们。 ⼀一
颗不不饶恕的⼼心会变得苦涩，⽽而苦涩的⼼心让⼈人很难享受⽣生活中其他的快乐时
光。 如果我们跟随神并学习祂的话语，我们就应该像神饶恕我们⼀一样饶恕
他⼈人。 （所⽤用经⽂文：⻢马太福⾳音 18:21-35）

牢记神的话语：

那时，彼得进前来，对耶稣说，主啊，我的弟兄得罪我，我当赦免他⼏几次？到七次
么？耶稣对他说，我不不是对你说到七次，乃是到七⼗十个七次。-⻢马太福⾳音18:21-22

⼀一周⾥里里跟孩⼦子多练习这节经⽂文。这不不仅能帮助孩⼦子记住这节经⽂文，也能帮
助他/她巩固课堂所学的内容。

建议的亲⼦子活动：

和孩⼦子⼀一起烤饼⼲干，当你把配料料混在⼀一起时，问你的孩⼦子，如果你不不⼩小⼼心
撒了了太多盐，会发⽣生什什么？ 当然会使饼⼲干很苦。 如果不不去除盐，整批饼⼲干
就会被毁了了。 说明⼀一颗不不饶恕的⼼心，也会以同样的⽅方式被毁坏。

每天的祷告： 

主啊，你如此奇妙，你的宽恕如此完美 - 让我们学习你，帮助我们宽恕他
⼈人，就像你宽恕我们⼀一样。 阿们。 
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字谜游戏 | 宽恕他⼈人
（Forgive Others)

介绍
通过玩迷宫游戏，谈到今天的话题：原谅他⼈人。

主题
宽恕他⼈人
 
材料料
每个孩⼦子⼀一份迷宫游戏 ⻅见下⻚页
答案 ⻅见p6
铅笔或记号笔

时间
⼤大约5分钟

 
说明
做:
把铅笔或记号笔以及⼀一份迷宫游戏发给每个孩⼦子。然后让他们⽐比赛，看看谁能先正确地解决这个迷宫问
题。

thedoorofsheep.com 公众号/⽺羊之⻔门

http://www.thedoorofsheep.com


信仰课程*6-12岁*新约 ⽐比喻 第1课 � /�5 10

thedoorofsheep.com 公众号/⽺羊之⻔门

Which cartoon character finds the topic of 
today's lesson? 

 

 
 

FORGIVE OTHERS 
 

© Kids Sunday School Place, Inc. Al l  Rights Reserved.  
 

http://www.thedoorofsheep.com


信仰课程*6-12岁*新约 ⽐比喻 第1课 � /�6 10

thedoorofsheep.com 公众号/⽺羊之⻔门

Which cartoon character finds the topic of 
today's lesson? 

 

 
 

FORGIVE OTHERS 
 

© Kids Sunday School Place, Inc. Al l  Rights Reserved.  
 

http://www.thedoorofsheep.com


信仰课程*6-12岁*新约 ⽐比喻 第1课 � /�7 10

实物短讲 | 宽恕与忘记
（Forgive & Forget)

介绍
宽恕⽐比⼀一百万个⾹香熟脆酥的苹果还要甜。

主题
宽恕
 
材料料
苹果
盐
⼀一碗⼲干净的⽔水

时间
⼤大约7分钟

课前准备
上课前，为每个孩⼦子打印或复印⼀一份活动⻚页。
 
说明
1.做:
⽤用盐来破坏苹果的味道-太多的盐会让苹果失味。

2.说：
（拿苹果给孩⼦子看。）苹果是神赐给我们的美好⻝⾷食物。苹果不不仅好吃，⽽而且好看。苹果可以⽤用来作很多其
他好吃的点⼼心，例例如苹果派，苹果饮料料，苹果酱，等等。

你们中有多少⼈人认为把苹果浸在盐⾥里里，味道还会很好，不不是⼀一点点盐，⽽而是很多的盐哦？（边问，边在苹
果上撒些盐。）

盐会使苹果变成任何⼈人都不不想吃的⻝⾷食物。哇，真的好难吃。

我们的⼼心可能有点像苹果。神要我们享受甜苹果的好味道，祂也希望我们拥有⼀一颗充满爱的⼼心。你知道
吗，如果我们的态度是不不宽容的，我们的爱⼼心常常会变成愤怒怒，痛苦，充满了了恨的⼼心，就会像这个难吃的
苹果。

当我们说对不不起时，我们希望别⼈人宽恕我们。因此，当别⼈人说对不不起时，我们也需要宽恕别⼈人。如果我们
求告神，祂会给我们能⼒力力去宽恕别⼈人。正如我们可以把盐从苹果上洗去⼀一样。（这时，将苹果上的盐洗
净。）

神可以洗掉那些使我们⽆无法宽恕的事。当我们宽恕别⼈人时，神就会宽恕我们。
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短剧 | 我们有不不同吗？
(Are We Different?)

介绍
⼀一位同学发现，作为基督徒，我们的⽣生活⾏行行为是有些与众不不同。
（三⼈人短剧：帕蒂，克⾥里里斯和旁⽩白解说员。）

主题
重⽣生，基督徒⽣生活，敬虔，光明，道德，⻅见证

材料料
⼏几本书
两个书袋

时间
⼤大约10分钟

剧本
⻅见下⻚页
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短剧剧本

帕蒂：克⾥里里斯，我不不敢相信你还能对维可保持冷静！她如果敢那样对待我，我会让她尝尝我的厉害！她太
过分了了！

克⾥里里斯：帕蒂，我想你过激了了点。维可今天可能过得很糟⼼心。

帕蒂：我不不管她家是否⼀一团糟，或她的朋友是否.....
 
克⾥里里斯：可以了了，帕蒂。我不不想再聊她了了，不不想在背后谈论她。
 
帕蒂：什什么？！维可刚刚在学校⻝⾷食堂⾥里里那么对待你，现在你倒为她说话。还告诉我不不要⼋八卦！你到底站在
谁⼀一边？
 
克⾥里里斯：请别在意，帕蒂，我尽量量不不在背后说⼈人。我确实打算与维可聊⼀一聊，看看能否帮她解决问题。但
学校⻝⾷食堂不不是个合适的地点。
 
帕蒂：我只是不不明⽩白你为什什么对她这么好！
 
克⾥里里斯：(微笑) 是我最好的朋友教我的。
 
帕蒂：还能有什什么，⼜又是那些关于耶稣的怪怪的说法？
 
克⾥里里斯：(微笑)  是的，确实是的。你看，当我请求耶稣原谅我，并求祂成为我⽣生命之主时，祂做到了了。圣
灵改变了了我对很多事情的看法。我试着以我希望别⼈人对待我的⽅方式来对待他们。
 
帕蒂：我就是不不太明⽩白，克⾥里里斯，但我确实注意到，⾃自从你说你“得救了了”，你的⾏行行为⽅方式发⽣生了了巨⼤大的变
化。起初，我以为你只是想试试，尽⾃自⼰己所能进⾏行行⼀一些改变。但是，最近我觉得你确实已经成为⼀一个新⼈人
了了。
 
克⾥里里斯：你刚刚的话正好说到了了这段经⽂文，帕蒂。哥林林多后书5章17节说：“因此，若有⼈人在基督⾥里里，他就
是新造；旧事已过，看哪，都变成新的了了。”
 
帕蒂：我开始觉得这个耶稣有些什什么不不同了了。
 
克⾥里里斯：这个星期四晚上七点，会有圣经学习，你要不不要过来参加。
 
帕蒂：好啊，我想我要去，谢谢！⽆无论这是什什么，我都想多了了解⼀一些！
  
克⾥里里斯：如果你想多聊，我们现在就可以说说更更多关于耶稣的事，或者今晚七点来我家，都可以。
 
帕蒂：如果你有时间，我现在就想听更更多关于耶稣的事。
 
克⾥里里斯：当然有时间，没有什什么⽐比这更更重要了了。让我们坐到那边的⻓长凳上吧。
 
 （两个朋友⾛走开时，解说员开始旁⽩白。）
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旁⽩白：你看，我们的⽣生活和⾏行行为⽅方式确实改变了了。如果我们说耶稣是主，但我们的⾏行行为仍就像世界⾥里里其他
⼈人⼀一样，我们就是在发出⼀一个致命的信息。如果⼈人们看到你会喝喝醉，抽烟，诅咒或⼋八卦，然后⼜又听到你说
⾃自⼰己是基督徒，你就是在发出这样的信息：作所有这些世俗的事都是可以的。不不要像世界那样⾏行行事，让你
的光在⿊黑暗⾥里里照耀出来，帮着释放⼀一些那⾥里里的囚徒。
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第2课 ⼗十个童⼥女女

介绍
本课讲解属灵活动和⾃自省的重要性。

主题
寓⾔言，预备，准备，耶稣再来，智慧

等孩⼦子(10分钟)
活动 | 我会跟随神 ⻅见p4

开头的祷告(5分钟)
参⻅见：开头的祷告 ⻅见“课程指南/第5部分”

经节(12分钟)

现在，孩⼦子们，你们要住在主⾥里里⾯面；这样，祂若显现，我们就可以坦然⽆无惧，当祂来临的时候，也不不⾄至于
蒙羞离开祂。-约翰⼀一书2:28

让孩⼦子们跟着你⼀一起读经⽂文，然后请孩⼦子们轮流从他们的圣经上读这节经⽂文。最后让孩⼦子们合上圣经，背
诵经⽂文。

故事与讨论(15分钟)

介绍
有⼀一天，耶稣会回来，我们应该尽⼀一切努⼒力力，使我们在对神的认识上有所增⻓长，然后根据神让我们知道
的，过我们的⽣生活。我们决不不应厌倦做神呼召我们去做的事情。

读: ⻢马太福⾳音 25:1-13
问题讨论：
1.多少个童⼥女女是精明的？有多少个愚拙？（五个，五个）
2.故事中，五个童⼥女女为什什么是愚拙的？（她们拿着灯，却没有带着油。）
3.知道油在属灵上代表什什么吗？（预备主的再来，耶稣是油，我们是灯。耶稣是我们⾥里里⾯面的光。）
4.我们为耶稣的再来可以做些什什么准备？（为⾃自⼰己的罪悔悔改。敞开我们的⽣生活，请祂成为我们的救主。每
天努⼒力力遵循耶稣的教导。）
5.属灵上变得懒散的⼀一些信号是什什么？（不不再读圣经或祷告了了，不不再去教会了了，⾃自私地⽣生活，残忍地对待
他⼈人。）
6.当我们在属灵上变得懒散时会发⽣生什什么？（变得⾃自我中⼼心，我们与神的关系被削弱。）
7.我们可以通过哪些⽅方式来确保我们的属灵灯满了了油？（每天花时间读圣经，祷⾼高和顺服神。）
8.我们不不知道耶稣何时再来，我们应该如何⽣生活？（我们永远不不厌倦地跟随耶稣，我们要智慧地⽣生活，顺
服神。）

趣味时光(15分钟)
活动 | 特别嘉宾 ⻅见p5

趣味时光-备选(10分钟)
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6-12岁活动 | 你准备好了了吗？ ⻅见p6

应⽤用(2分钟)
当我们真⼼心实意地告诉神，我们错了了时，神会宽恕我们。这就是悔悔改。我们必须尽⼒力力跟随并顺服神，我们
要相信神的应许。这就是信仰。我们决不不能变得懒惰，⽽而要尽⼀一切努⼒力力增进我们对神的认识，然后按照神
赐给我们的知识来过我们的⽣生活。这就是智慧。

下节课
请选另⼀一课精彩的教程。

结束时的祷告(2分钟)
参⻅见：结尾的祷告 ⻅见“课程指南/第6部分”

家庭反馈单
课结束之前，把反馈单 (p3) 发给每个孩⼦子。
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主⽇日学家庭反馈单
⽐比喻
第2课
⼗十个童⼥女女

写给⽗父⺟母：
这张反馈单让您知悉您的孩⼦子今天在主⽇日学所学的内容。包含“牢记神的话语”，⼀一个建议的活动来
巩固课程内容，还有⼀一个简短的祷告。参与以上内容，并和孩⼦子交流，对您和孩⼦子都会⾮非常有

益。

所学内容：

今天我们学到了了属灵活动和⾃自我省查的重要性。 当我们诚实地、全⼼心全意
地告诉神我们错了了时，祂会宽恕我们。 这就是忏悔悔。 我们必须尽⼒力力跟随并
顺服神。 我们要相信神的应许； 这就是信仰。 我们不不能懒惰，⽽而应该尽
⼀一切努⼒力力去认识神，然后按照神的旨意过我们的⽣生活。 这叫智慧。 （所⽤用
经⽂文：⻢马太福⾳音 25:1-13）

牢记神的话语：

现在，孩⼦子们，你们要住在主⾥里里⾯面；这样，祂若显现，我们就可以坦然⽆无惧，
当祂来临的时候，也不不⾄至于蒙羞离开祂。-约翰⼀一书2:28

与孩⼦子⼀一起背诵这节经⽂文。 喜乐地解释：有⼀一天耶稣会回来。 在神呼召我
们去做的事上，我们不不能放松，要儆醒。

建议的亲⼦子活动：

有⼀一天我们每个⼈人都会遇⻅见耶稣，那将是多么美好的⼀一天！ 我们热切期待
那⼀一天。 经常与孩⼦子谈论耶稣和天国。 培养他/她的敬畏和惊叹之⼼心 - 对于
神的事情 - 因为与神为我们准备的东⻄西相⽐比，这个世界显得苍⽩白⽆无⼒力力。

每天的祷告： 

主啊，我们期待着有⼀一天能永远与你在⼀一起。 让我们对那⼀一天充满期待，让
我们渴望完成你在地上交给我们的事。 我们为你举起我们的⼼心和灵，因为你
真奇妙！ 奉耶稣的名，阿们。 
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活动 | 我会跟随神
（I Will Follow God)

介绍
这项活动中，孩⼦子们将列列出他们跟随神的各种⽅方式，然后讨论为什什么在属灵上保持活跃很重要。

主题
跟随神，事奉
 
材料料
给每个孩⼦子⼀一张⽩白纸
铅笔或记号笔

时间
⼤大约10分钟
 
课前准备
上课前，为每个孩⼦子打印或复印⼀一份活动⻚页。
 
说明
做:
让孩⼦子们花⼏几分钟时间列列出他们在家中，学校和教会⾥里里可以事奉神的⽅方式。孩⼦子们完成后，请他们分享他
们计划跟随神的⼀一些⽅方式。
 
然后让孩⼦子们分享他们的想法：为什什么在属灵上保持活跃很重要。
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活动 | 特别嘉宾
（Special Guest)

介绍
期待与耶稣相聚，会⿎鼓励我们为祂⽽而活。

主题
预备好，耶稣再来
 
材料料
⼀一位特别嘉宾

时间
⼤大约15分钟
 
课前准备
若可能，请安排⼀一名当地英雄 (警务⼈人员，消防员等) 作这个活动的特别嘉宾。如果客⼈人可以穿着制服出
现，对课程的影响会更更⼤大。告诉他，今天的活动会讨论到耶稣的再来，这将是⼀一件多么快乐和令⼈人惊讶的
事件。

说明
做:
⾸首先，让孩⼦子们说⼀一些他们喜欢的英雄的名字。可以是圣经⼈人物，体育明星，消防员，警察，政治领导⼈人
或其他⼈人。在⿊黑板上列列出这些英雄。列列完后，告诉孩⼦子们，今天有⼀一位特别的客⼈人。打开⻔门，请客⼈人进来
并把他介绍给孩⼦子们。让客⼈人与孩⼦子们交谈⼏几分钟，然后花⼏几分钟进⾏行行问答。最后，特别来宾告别并退
出。

如果找不不到特别的客⼈人，请孩⼦子们想象⼀一个他们最喜欢的英雄就在⻔门外，等着进来与他们交谈。

(问题讨论)
1.当客⼈人进来时，你是什什么感觉？
2.这次访问令⼈人兴奋吗？
3.你希望今天在哪⾥里里遇⻅见我们的特别来客？

圣经告诉我们，有⼀一天耶稣会回来！你能想象那会是多么令⼈人兴奋！试想⼀一下，如果刚刚进来的是耶稣！
圣经告诉我们，没有⼈人知道耶稣再来的⽇日⼦子。我们该作的是，竭尽所能过耶稣希望我们过的⽣生活。让我们
列列⼀一列列跟随耶稣的⽅方式！向孩⼦子们征求建议，然后在⿊黑板上列列出来。以下是⼀一些例例⼦子：祷告，阅读圣经，
表现出友善，顺从和分享。
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活动 | 你准备好了了吗？
（Are You Ready?)

介绍
⽣生活中，我们要为很多事情做准备，但最重要的事就是准备好去⻅见耶稣！

主题
准备，预备，耶稣的再来
 
材料料
⽩白板或⿊黑板

时间
⼤大约10分钟

 
说明
说:
在课堂⾥里里四处⾛走⾛走，问孩⼦子们今天早上为来教会做了了些什什么？答案可能包括，洗澡，梳头，吃早餐，读圣
经等等。

接下来，问孩⼦子们，他们会为学校的考试做些什什么准备。答案包括，学习，让⽗父⺟母帮助他们⼀一起复习材
料料，祷告等等。

问孩⼦子们，他们为出⻔门的假期会做些什什么准备。答案可能包括，找到如何开⻋车到哪⾥里里，收拾拾⾐衣服，准备照
相机，把东⻄西放到汽⻋车⾥里里，购买⻜飞机票等。

告诉孩⼦子们，你知道什什么是最重要的准备。让他们猜猜可能是什什么。让他们猜上⼏几个。然后说：

“我们可以准备的最重要的事情是，为我们与耶稣相遇的那⼀一天作准备！有⼀一天我们每个⼈人都会与耶稣相
遇，那会是⼀一个⾮非常激动⽽而重要的时刻。让我们列列⼀一列列我们现在可以做的事，这些事是为我们将要⻅见到耶
稣作准备的。”

让孩⼦子们轮流说，把孩⼦子们说的列列在⿊黑板上。以下是⼀一些示例例：

1.做了了坏事时，我们向神求宽恕（悔悔改）
2.每天与神交谈（祷告）
3.为着神给我们的恩惠，赞美敬拜神（赞美上帝）
4.阅读圣经，知道更更多关于神的事，以及我们该如何⽣生活（知识）
5.服从神（智慧）
6.相信神的应许（信仰）
7.向我们的家⼈人和朋友介绍耶稣（⻅见证）
 
（⼤大⼀一点孩⼦子的选项）给每个孩⼦子⼀一张纸和⼀一⽀支笔，让他们把⿊黑板上的各种事抄下来。
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第3课 迷失的⽺羊

介绍
通过这⼀一课，孩⼦子们将了了解到神对所有⼈人的爱。

主题
⽺羊羔，迷失，爱，寓⾔言，悔悔改，救赎，牧⽺羊⼈人

等孩⼦子(10分钟)
字谜游戏 | 失去⼜又寻⻅见 ⻅见p4

开头的祷告(5分钟)
参⻅见：开头的祷告 ⻅见“课程指南/第5部分”

经节(12分钟)

背经节之前，问孩⼦子是否丢失过很重要的东⻄西。当东⻄西丢失时，他们感觉如何？他们做了了什什么来寻回丢失
的东⻄西？

神爱世⼈人，甚⾄至将祂的独⽣生⼦子赐给他们，叫⼀一切信⼊入祂的，不不⾄至灭亡，反得永远的⽣生命。-约翰福⾳音 3:16

⼤大家⼀一起读。
 
向孩⼦子们解释说，因着罪，我们与神远离了了。我们迷路路了了，但神如此爱我们，以⾄至于祂差遣了了祂唯⼀一的⼉儿
⼦子耶稣基督来拯救我们。根据孩⼦子的年年龄，在此信息上展开。

故事与讨论(15分钟)

介绍
我们与⽺羊有什什么共同点？⽐比我们可能知道的还要多，让我们读⼀一读今天的圣经段落以找出答案！

读：⻢马太福⾳音18:10-14
问题讨论：
1.有多少只⽺羊⾛走丢迷路路了了？(⼀一只。)
2.发现⼀一只⽺羊失踪了了后，牧⽺羊⼈人怎么办？(他撇开了了那99只⽺羊，去寻找丢失的那只⽺羊。)
3.牧⽺羊⼈人为什什么要撇开那99只⽺羊去寻找丢失的那只⽺羊？(他爱所有的⽺羊，不不希望任何⽺羊发⽣生什什么不不幸。)
4.牧⽺羊⼈人发现迷失的⽺羊时做了了什什么？(他把它带回家，和他的朋友们⼀一起欢喜快乐。)

读: 路路加福⾳音15:1-7
问题讨论：
1.在灵⾥里里，我们如何像迷失的⽺羊？(我们与神隔绝，因着罪⽽而迷失了了。)
2.神愿意我们中的任何⼀一个⼈人迷失吗？(不不，祂希望我们所有⼈人在天国⾥里里与祂同在。)
3.神做了了什什么来拯救我们脱离罪恶？(神差遣了了祂唯⼀一的⼉儿⼦子耶稣，承担了了那些寻求祂宽恕，并使祂成为他
们⽣生命之主的⼈人的罪。)
4.谁是我们的好牧⼈人？(耶稣基督。)
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5.当失落的罪⼈人悔悔改时，天国⾥里里会发⽣生什什么？(会有很多欢乐的声⾳音！)

趣味时光(10分钟)
实物短讲 | 安全之绳 ⻅见p7

趣味时光-备选(10分钟)
游戏 | 失物招领 ⻅见p8

应⽤用(2分钟)
神⾮非常爱我们，祂关⼼心我们。祂不不希望我们任何⼈人迷路路。祂派祂的⼉儿⼦子耶稣为我们的罪付了了代价，拯救了了
我们这些失丧的⼈人。耶稣是我们的好牧⼈人。当我们为⾃自⼰己的罪悔悔改并信⼊入耶稣时，我们将不不再迷失，天国
将充满欢乐。

下节课
请选择另⼀一课精彩的教程。

结束时的祷告(2分钟)
参⻅见：结尾的祷告 ⻅见“课程指南/第6部分”

家庭反馈单
课结束之前，把反馈单 (p3) 发给每个孩⼦子。
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主⽇日学家庭反馈单
⽐比喻
第3课
迷失的⽺羊

写给⽗父⺟母：
这张反馈单让您知悉您的孩⼦子今天在主⽇日学所学的内容。包含“牢记神的话语”，⼀一个建议的活动来
巩固课程内容，还有⼀一个简短的祷告。参与以上内容，并和孩⼦子交流，对您和孩⼦子都会⾮非常有

益。

所学内容：

今天我们读了了迷失的⽺羊的⽐比喻。 我们看到神不不希望我们任何⼈人因罪与祂分
离。 祂差遣祂的⼉儿⼦子耶稣为我们的罪付了了赎价，拯救我们这些失丧的⼈人。 
耶稣是我们的好牧⼈人。 如果我们为我们的罪悔悔改并相信耶稣，总有⼀一天祂
会带我们回到天国。 （使⽤用的经⽂文：⻢马太福⾳音 18:10-14，路路加福⾳音 15:1-7）

牢记神的话语：

神爱世⼈人，甚⾄至将祂的独⽣生⼦子赐给他们，叫⼀一切信⼊入祂的，不不⾄至灭亡，
反得永远的⽣生命。-约翰福⾳音3:16

和孩⼦子⼀一起背诵这节经⽂文。 ⽤用孩⼦子能懂的⾔言语解释神的救赎。

建议的亲⼦子活动：

与孩⼦子玩捉迷藏游戏。如果我们迷路路了了，但⼜又没⼈人在努⼒力力找我们，那该有
多难过。神是良善的，祂也关⼼心我们； 耶稣放弃了了⼀一切，到世上来拯救我
们脱离罪。花时间与孩⼦子⼀一起赞美和敬拜神。 感谢耶稣在我们迷失在罪⾥里里
时来拯救我们。

每天的祷告： 

主啊，⾄至⾼高的神，我们怀着感恩的⼼心来到你⾯面前 - 我们赞美你的名！ 感谢你
将我们从罪中拯救出来。 让我们与他⼈人分享你所做的。 阿们！ 
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字谜游戏 | 失去⼜又寻⻅见
（Lost and Found)

介绍
孩⼦子们绕着迷宫⾛走，帮助牧⽺羊⼈人找到他⼼心爱的迷了了路路的⼩小绵⽺羊。

主题
羔⽺羊，失落，寓⾔言，牧⽺羊⼈人
 
材料料
每个孩⼦子⼀一份迷宫游戏⻚页 ⻅见下⻚页
答案 ⻅见p6
蜡笔或记号笔

时间
⼤大约5分钟

 
说明
做:
给每个孩⼦子铅笔或记号笔以及⼀一份迷宫游戏⻚页。这是专为年年幼⼉儿童设计的简易易迷宫。让孩⼦子扮成牧⽺羊⼈人，
寻找⼀一只迷失的绵⽺羊。问他们，是否有⼈人正确地解决了了这个迷宫，他们是否最终⾛走错了了路路。解释，⽣生活有
时会像迷宫⼀一样；有很多曲折，转弯和死胡同。如果我们将⽣生活重点集中在好牧⼈人耶稣身上，我们将永远
不不会迷路路。
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实物短讲 | 安全之绳
（Safety Line)

介绍
我虽然⾏行行过死荫的幽⾕谷，也不不怕遭害，因为你与我同在。

主题
⿎鼓励，信仰，毅⼒力力
 
材料料
⼿手电筒
10-25英尺的绳⼦子 / 3-7.5⽶米的绳⼦子
⼀一名志愿者(成⼈人或⻘青少年年)

时间
⼤大约10分钟
 
说明
1.做:
确保绳⼦子⾜足够⻓长，可使班上每个孩⼦子都握到绳⼦子⽽而不不被挤到。将绳⼦子拉直放在地上。让孩⼦子们沿着绳⼦子朝
着课堂的前⾯面站成⼀一条直线，绳⼦子放在他们身体的右侧。让志愿者站在绳⼦子的末端，以帮助维持秩序。每
个⼈人都就位后，让孩⼦子们伸右⼿手抓住绳⼦子。⽼老老师抓住绳⼦子的最前端，然后带领⼤大家绕教室⾛走。

2.说:
今天，我们要假装探索⼀一个⼤大的⿊黑暗洞洞⽳穴。这个⼭山洞洞有很多坑和下落的地⽅方，因此在穿过洞洞⽳穴时，我们必
须格外⼩小⼼心。洞洞⽳穴中还可能潜伏着蝙蝠或其他野⽣生动物，因此请⼩小⼼心，⽆无论做什什么，都确保不不要松开绳
⼦子！因为我有⼿手电筒，我会⾛走在队伍的最前⾯面，志愿者跟在队伍的后头，以维持秩序和保持镇定。（关上
房间的灯，打开⼿手电筒。）

（开始旅程，在房间中慢慢⾛走动，偶尔停下来指出不不同的危险。）当⼼心这⾥里里的⽆无底洞洞，注意那从顶上悬挂
下来的蝙蝠。（在房间⾥里里⾛走⼏几分钟，继续指出危险的陷阱，直到到达旅程的尽头。）哇，我们做到了了，我
们穿过了了洞洞⽳穴，⽽而我们没有⼀一个⼈人掉队！（祝贺孩⼦子们，重新打开灯，请他们坐下。）

⽣生活也是⼀一次伟⼤大的，有时甚⾄至是危险的冒险，就像我们今天所经历的旅程⼀一样。神如此爱我们，祂赐给
了了我们现实⽣生活旅程中所需的⼀一切。神赐给我们祂唯⼀一的⼉儿⼦子耶稣，来成为这世界之光。耶稣是我们的带
领者，祂总是在我们的前⾯面。神给了了我们圣经，这就是使我们团结在⼀一起并使我们⾛走在正确道路路上的绳
⼦子。最后⾯面的的志愿者，代表你们的主⽇日学⽼老老师，他们将⼀一路路帮助你们。

所有这些因素加在⼀一起，帮助我们避开了了周围的陷阱和危险。如果我们始终盯着耶稣，紧紧抓住圣经的真
理理，并向神放在我们⽣生活中的⽼老老师学习，我们所有⼈人就都能坚持到最后。
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游戏 | 失物招领
（Lost and Found)

介绍
孩⼦子们争先恐后地寻找丢失的物品。

主题
⼩小⽺羊羔，失落，寓⾔言
 
材料料
硬币 1枚
⽑毛绒玩具⼩小⽺羊 1个

时间
⼤大约10分钟

课前准备
上课前，将硬币和玩具⽺羊藏在教室的某个地⽅方。但不不要把它们塞在别的东⻄西⾥里里⾯面，⽽而是放在需要站在某个
特殊位置才能看到的地⽅方。

 
说明
做:
游戏开始，孩⼦子们在房间⾥里里四处⾛走动，寻找硬币和玩具⽺羊。当有⼈人看到时，他们要说，“我找到了了丢失的硬
币”或“我找到了了丢失的⽺羊”，但不不要他们捡起来。同时找到硬币和玩具⽺羊的第⼀一个孩⼦子胜出。该游戏的⼀一部
分乐趣在于，在说“我找到了了丢失的硬币”或“我找到了了丢失的⽺羊”之前，可以⾛走到房间的别处，甩开其他⼈人，
使他们错认藏东⻄西的地⽅方！

游戏结束后，告诉孩⼦子丢失的硬币和/或丢失的⽺羊的寓⾔言（路路加福⾳音15章）
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第4课 浪⼦子的故事

介绍
通过这节课，孩⼦子们将知道什什么才是⽣生活中最重要的事。在物质财富和与⼈人的关系之间，如何选择将决定
他们愿意如何⽣生活。希望他们能认识到，充满唯物主义的⽣生活不不能满⾜足⼈人虚空的⼼心房。

主题
寓⾔言，知⾜足，愚蠢，天国，喜乐，爱，怜悯，悔悔改

等孩⼦子(10分钟)
请孩⼦子们写下10样会让他们⾼高兴的⼈人事物，并写下原因。写完后，问他们清单上有哪些会给他们带来永久
的幸福。在这堂关于浪⼦子只想依靠物质财富的课结束时，问孩⼦子们是否仍然会选择相同的⼈人事物，来获得
永久的幸福。

开头的祷告(5分钟)
参⻅见：开头的祷告 ⻅见“课程指南/第5部分”

经节(12分钟)

我们都如⽺羊⾛走迷，各⼈人偏⾏行行⼰己路路；耶和华使我们众⼈人的罪孽都归在祂身上。-以赛亚书 53:6  

让孩⼦子们在⾃自⼰己的圣经中找到经⽂文，读⼏几遍。然后试着⽤用打⼿手势来表达经⽂文。例例如：我们都（指向孩⼦子
们），如⽺羊（⽤用两个⼿手指在另⼀一只⼿手上摆动，像移动的双腿），⾛走迷（⼿手搭在眉⽑毛上，环顾四周），各⼈人
偏⾏行行⼰己路路（转⼀一个身），耶和华（把⼿手弯成“ L”形），归在祂身上（把两只⼿手放在肩膀上），罪孽（摇⼿手
指，摇头），我们众⼈人（再次指向孩⼦子们和你⾃自⼰己） ）。尝试⼏几次后，让孩⼦子们边看你打⼿手势，边⾃自⼰己说
出这节经⽂文，⽽而不不再需要看书。

故事与讨论(15分钟)

介绍
在阅读这个浪⼦子的故事之前，请问谁知道“继承”是什什么意思？可能你们需要在字典⾥里里查⼀一查。
刚刚你们列列了了些让⾃自⼰己⾼高兴的事。现在，我们将读到，有个年年轻⼈人，很可能在他继承到⼀一⼤大笔遗产之前也
做过类似的清单。他可以去买清单上任何想要的东⻄西。但不不久，他发现⾃自⼰己的清单全都错了了。让我们读⼀一
读看看发⽣生了了什什么。

读: 路路加福⾳音15:11-32（浪⼦子）
⽤用不不同的声⾳音来读关于⽗父亲，⼩小⼉儿⼦子，仆⼈人和⼤大⼉儿⼦子的内容，或者把这些分配给不不同的孩⼦子，⽽而你作叙述
者。 

问题讨论：
1.为什什么⼩小⼉儿⼦子在⽗父亲还活着的情况下就想分家产？（他不不想让⽗父亲控制所有的财富。）
2.为什什么⼩小⼉儿⼦子已经在家过着富裕的⽣生活，但他还是要离开？（他想以⾃自⼰己的⽅方式来享受⾃自由和财富。）
3.为什什么经⽂文中提到⼉儿⼦子还年年轻？（以表明他不不成熟，⽆无法做出明智的决定。）
4.为什什么⽗父亲这么担⼼心⼩小⼉儿⼦子？（他⾮非常爱他，知道他没有能⼒力力照顾⾃自⼰己。）
5.⼉儿⼦子花光了了所有的钱并振作起来之后，他去了了哪⾥里里？（回到⽗父亲的家。）
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6.我们与⽗父神的关系，在这个寓⾔言中是如何⽐比拟的？（作为基督徒，我们被视为神的⼉儿⼥女女，祂深爱着我
们。）
7.作为神的⼉儿⼥女女，我们是如何表现像浪⼦子⼀一样？（我们有时会叛逆，⽆无视圣经教导我们的东⻄西，会不不听
话，会陷在物质追求⾥里里。）
8.这个寓⾔言中的⽗父亲⾮非常爱他的⼉儿⼦子，为他杀了了肥⽜牛犊。⽗父神是如何表明祂爱我们所有⼈人？（神的独⽣生⼦子
为我们死在了了⼗十字架上）。

趣味时光(30分钟)
游戏 | 想回家 ⻅见p7

趣味时光-备选(10分钟)
活动 | 缺失的那⼀一块 ⻅见p11

应⽤用(2分钟)
⼈人能拥有很多的财富和知识，来控制⾃自⼰己的⽣生活，但有时由于这种拥有和⾃自由，⼈人会认为⾃自⼰己很了了不不起。
他们会⽤用各种东⻄西来填补⾃自⼰己的虚空⼼心房，但最终会意识到⾃自⼰己还是不不能得到满⾜足。拥有真正丰富⽣生活的
唯⼀一途径，是在主耶稣的指导和爱⾥里里⽣生活。

下节课
选另⼀一个课程系列列。

结束时的祷告(2分钟)
参⻅见：结尾的祷告 ⻅见“课程指南/第6部分”

家庭反馈单
课结束之前，把反馈单 (p3) 发给每个孩⼦子。
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主⽇日学家庭反馈单
⽐比喻
第4课

浪⼦子的故事

写给⽗父⺟母：
这张反馈单让您知悉您的孩⼦子今天在主⽇日学所学的内容。包含“牢记神的话语”，⼀一个建议的活动来
巩固课程内容，还有⼀一个简短的祷告。参与以上内容，并和孩⼦子交流，对您和孩⼦子都会⾮非常有

益。

所学内容：

今天的课程是关于“浪⼦子”的⼀一个寓⾔言故事。我们学习了了，⽣生活中什什么才是重
要的事。选择物质财富还是⼈人与⼈人的关系将决定我们想要如何过我们的⽣生
活，这个故事也让我们看到，物质主义的⽣生活⽆无法满⾜足空虚的⼼心灵。 （所
⽤用经⽂文：路路加福⾳音 15:11-32）

牢记神的话语：

我们都如⽺羊⾛走迷，各⼈人偏⾏行行⼰己路路；耶和华使我们众⼈人的罪孽都归在祂身上。
-以赛亚书 53:6 

和孩⼦子⼀一起背诵这节经⽂文。 请他/她分享在课堂上学到的⼿手语，以帮助你记
住这节经⽂文。

建议的亲⼦子活动：

和孩⼦子⼀一起读浪⼦子的故事（路路加福⾳音 15:11-32）。与孩⼦子讨论这个故事，
让他/她知道你对他/她的爱就像故事中⽗父亲对他⼉儿⼦子的爱那么深。让孩⼦子知
道，他/她可以把任何问题带到你⾯面前，你会尽最⼤大努⼒力力帮他/她解决。告诉
孩⼦子，可以带着问题去找神，因为祂是我们伟⼤大⽽而慈爱的天⽗父。

每天的祷告： 

亲爱的⽗父神，我们感谢你的怜悯，你的慈爱和你对我们偏⾏行行⼰己路路误⼊入歧途时
的宽恕。请赐我们智慧，让我们能迅速看到⾃自⼰己做的错误决定，这样我们就
可以快快远离错误，祈求你的宽恕，回到义的路路上。阿们。 
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游戏 | 想回家
（Want to Get Home)

介绍
两组⼈人玩的的有趣的棋盘游戏：帮助留留在营地的⼀一个⼩小孩回家，同时发现我们要到达天国之家的代价。
注意：这个活动只适⽤用于会英⽂文的学⽣生。

主题
天国，救恩
 
材料料
游戏板（3⻚页）⻅见p6-p8
⼀一套卡⽚片（1⻚页）⻅见p9
游戏⽤用币
1个骰⼦子或带数字的⼩小⽴立⽅方体

时间
⼤大约30分钟

课前准备:
打印出所有三个游戏板⻚页⾯面，⽤用胶带贴在⼀一起。同时打印并裁剪出⼀一套卡⽚片。（最好⽤用⽩白⾊色中型卡⽚片
纸。）

 

说明
1.做:
说明：让孩⼦子们组成两个⼩小组，并决定哪个⼩小组先⾛走。将所有卡⽚片平均分给这两个组。有两条路路，每个组
⾛走不不同的路路。当每个组按照⾃自⼰己的路路线回家时，他们可能会降落在⾃自由的格⼦子，或以下某个格⼦子之⼀一中：

返回-向后移动指示的格⼦子数。
失去⼀一次机会-另⼀一组连续掷骰两次。
因⼟土匪⽽而停下- 必须在强盗的格⼦子停下来掷骰⼦子。如果是奇数，必须给⼟土匪⼀一样东⻄西（零⻝⾷食，钱，  或外
⾐衣）。如果是偶数，则必须给两样东⻄西。
因其他⽽而停下- 必须在障碍物格⼦子上停下。如果有适当的卡，就可以通过。
障碍物 - 障碍物位于格⼦子旁边。碰到的这组要等到下⼀一个回合继续玩。

如果没有通过障碍物的卡，该组可以与另⼀一组进⾏行行交易易。如果另⼀一组不不想交易易，则降落在障碍物上的那⼀一
组必须等⼀一个回合。下次，另⼀一组必须进⾏行行交易易，将卡⽚片放置在障碍物格⼦子的旁边。然后这组在下⼀一个回
合继续玩。

2.说:
这个游戏中，假装⼀一个⼩小男孩在营地意外⾛走丢了了。他独⾃自⼀一⼈人在营地最远的地⽅方，不不知道公共汽⻋车已经离
开了了。现在其他所有⼈人，⽗父⺟母，⽼老老师和其他志愿者都安全到家了了。他记得回家的路路，但这是⼀一个艰⾟辛的旅
程，会遇到各种障碍。他有⼀一个装满⻝⾷食物，钱，绳索，⽔水等物品的背包，由此他开始了了旅程。⼀一路路上，他
需要⽤用他的这些东⻄西来克服某些障碍。你必须有正确的卡才能继续前进。如果没有，你可以与另⼀一组交
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换。如果另⼀一组不不想交换，则必须等⼀一个回合。然后另⼀一组必须进⾏行行交换。你这⼀一组可以率先帮男孩回家
吗？

我们会被很多事情分散注意⼒力力，有时会忘记我们在哪⾥里里。当我们专注时，我们会意识到，最重要的是与家
⼈人在⼀一起。神的家就是这样，作为基督徒，我们会忙于⽣生活中的各种事情，以⾄至于我们忘记了了最重要的事
情：我们与神家亲⼈人的关系。我们可能有许多物质的东⻄西，但是最终我们必须放开这些物质的财产，才能
进⼊入天国。
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活动 | 缺失的那⼀一块
（Missing Piece)

介绍
⼈人们总是试图⽤用很多东⻄西填补他们内⼼心的那个空缺。

主题
选择，耶稣，爱
 
材料料
⼼心脏拼图
*较难的版本 ⻅见下⻚页
*较简易易的版本 ⻅见p12

剪⼑刀
纸袋

时间
⼤大约10分钟
 
课前准备
上课前，打印出⼼心脏拼图，沿深⿊黑⾊色线条剪开。完成后，应该有11块。将圆形，正⽅方形和椭圆形
的拼图零件放⼊入纸袋中。

说明

1.做：
给孩⼦子们8个⼼心脏拼图的零件，另三块则留留在纸袋中。指导他们⽤用8个⼼心脏拼图的零件把拼图先拼
出来。

2.说：
（孩⼦子们完成拼图之后）哦，不不！我们还缺了了⼼心脏最中⼼心的那⼀一块。没有它，拼图就不不完整。你
是否知道，不不认耶稣为救主的⼈人⼼心中也缺少⼀一样东⻄西吗？

有些⼈人可能会试着⽤用玩具填补那个空缺。（将正⽅方形的零件给他们，让他们看看是否合适。）

有些⼈人会试着⽤用糖果填补那个地⽅方。（将椭圆形的零件给他们，让孩⼦子们看是否合适。）

⼈人们试着⽤用许多不不同的东⻄西来填补这⼀一块。（为此，你可以根据需要另外制作许多不不同的错的拼
图零件）。

但最后，只有耶稣可以填补我们⼼心中的那个空缺，只有耶稣可以给我们带来真正的平安。（把耶
稣的圆形零件给孩⼦子们，以完成拼图。）
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第5课 好撒玛利利亚⼈人

介绍
通过这⼀一课，孩⼦子们将学到，有时我们需要牺牲⼀一些⾃自⼰己的⽣生活来帮助他⼈人。主耶稣要我们爱⼈人如⼰己。

主题
寓⾔言，关怀，帮助，善良，邻舍，牺牲，服事

等孩⼦子(10分钟)
活动 | 好撒玛利利亚⼈人⻅见p4

开头的祷告(5分钟)
参⻅见：开头的祷告 ⻅见“课程指南/第5部分”

经节(12分钟)

耶稣对他说，“你要全⼼心、全魂并全⼼心思，爱主你的神。” 这是最⼤大的，且是第⼀一条诫命。其次也相仿：“要
爱邻舍如同⾃自⼰己。” -⻢马太福⾳音22:35-37

让愿意的孩⼦子读这节经⽂文。将经⽂文的要点写在⽩白板上。 (全⼼心全魂并全⼼心思爱主你的神，爱邻舍如同⾃自
⼰己)。问孩⼦子们我们怎样才能遵循这些命令。在⽩白板的要点下列列出他们的答案。写完后，再次向孩⼦子们朗读
这节经⽂文。

故事与讨论(15分钟)

介绍
你是否听说过这样的说法：“不不要凭封⾯面判断⼀一本书”？有时，⼈人们的举⽌止⾏行行为与他们的外表，与我们以为
的，并不不相符。请注意今天的故事中那些⼈人物，想想我们该模仿哪个⼈人物。

读:  路路加福⾳音10:25-37
问题讨论：
1.主耶稣说我们当怎样爱我们的邻居？（就像我们爱⾃自⼰己⼀一样。）
2.今天的故事中，为什什么那两个⼈人路路过需要帮助的⼈人⽽而没有帮助他？（他们把⾃自⼰己的需要放在受伤者的需
要之前。他们没有服事⼈人的⼼心。）
3.为什什么撒玛利利亚⼈人停下来花时间帮助有需要的⼈人？（他有同情⼼心和服事⼈人的⼼心。他把另⼀一个⼈人的需要放
在⾃自⼰己的需要之前。）
4.那些没有帮助的⼈人可能会为他们为什什么不不帮助找许多借⼝口，尽管他们内⼼心深处知道⾃自⼰己做错了了事。在不不
帮助他⼈人⽅方⾯面，我们会为⾃自⼰己找什什么样的借⼝口？（让孩⼦子们分享他们⾃自⼰己的答案。）
5.如果你受伤了了需要帮助，你希望什什么⼈人来帮助你？（像好撒玛利利亚⼈人⼀一样的⼈人。）
6.主耶稣希望我们成为什什么样的⼈人？（主耶稣要我们学习好撒玛利利亚⼈人。主耶稣要我们有服事⼈人的⼼心。）
7.我们在社区，学校或教会中有哪些帮助他⼈人的实⽤用⽅方法？（让孩⼦子们分享他们的答案。如有必要，可以
从以下这些内容开始讨论：与学校⾥里里不不受欢迎的同学交朋友，为⽼老老⼈人家割草或烤饼⼲干，邀请邻居们去教
会。）
8.主耶稣是“服事⼈人”的完美榜样。让我们花点时间列列举⼀一下祂为帮助我们⽽而放弃的⼀一些事情。（祂离开天
家，放下神⼉儿⼦子的荣耀，献出⾃自⼰己的⽣生命，⽽而祂帮助的⼈人却很残酷地对待了了祂。）
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趣味时光(10分钟)
实物短讲 | 世界之光 ⻅见p6

趣味时光-备选(10分钟)
活动 | 感谢信 ⻅见p7

应⽤用(2分钟)
如果我们知道我们应该做什什么⽽而⼜又没去做，这也是罪。通常称为忽视罪。当我们把别⼈人的需求放在我们⾃自
⼰己的需求之前时，我们就会变得不不那么⾃自私，变得更更像主耶稣。主耶稣是我们完美的榜样。祂放弃了了⼀一
切。祂离开天家，甚⾄至献出⽣生命来帮助我们。寻找服事他⼈人的机会，你很快就会发现参与其中的每个⼈人都
会从你的友善中受益。

下节课
请选择另⼀一课精彩的教程。

结束时的祷告(2分钟)
参⻅见：结尾的祷告 ⻅见“课程指南/第6部分”

家庭反馈单
课结束之前，把反馈单 (p3) 发给每个孩⼦子。
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主⽇日学家庭反馈单
⽐比喻
第5课

好撒玛利利亚⼈人

写给⽗父⺟母：
这张反馈单让您知悉您的孩⼦子今天在主⽇日学所学的内容。包含“牢记神的话语”，⼀一个建议的活动来
巩固课程内容，还有⼀一个简短的祷告。参与以上内容，并和孩⼦子交流，对您和孩⼦子都会⾮非常有

益。

所学内容：

通过今天的课程，孩⼦子们看到，有时为了了帮助他⼈人，我们可能不不得不不做出
牺牲。耶稣要我们爱⼈人如⼰己。 （所⽤用经⽂文：路路加福⾳音 10:25-37）

牢记神的话语：

耶稣对他说，“你要全⼼心、全魂并全⼼心思，爱主你的神。” 这是最⼤大的，且是第⼀一条
诫命。其次也相仿：“要爱邻舍如同⾃自⼰己。” -⻢马太福⾳音22:35-37

和孩⼦子⼀一起背诵这节经⽂文。 讨论你们家可以如何将这些诫命融⼊入⽇日常⽣生
活。

建议的亲⼦子活动：

讨论你们家可以如何帮助邻⾥里里、学校或教会⾥里里的其他⼈人。可以做些简单的
事：像在学校与不不受欢迎的同学交朋友，为年年⻓长的邻居剪草或烤饼⼲干，或
邀请邻居去教会。计划实施你们讨论过的⼏几个想法（不不⼀一定要全部实
⾏行行）。

每天的祷告： 

亲爱的天⽗父，赐给我们⼀一双看到他⼈人需要的眼睛，⼀一颗对有需要的⼈人有同情
的⼼心。帮助我们将他⼈人的需要置于我们⾃自私需要之前。求你赐给我们⼀一颗仆
⼈人的⼼心。阿们。 
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着⾊色⻚页 | 好撒玛利利亚⼈人
（Good Samaritan)

介绍
主耶稣要我们像爱⾃自⼰己⼀一样爱邻居。(路路加福⾳音10:25-37)

主题
友爱，帮助，仁慈，牺牲，⾃自私，服事
 
材料料
着⾊色⻚页  ⻅见下⻚页
蜡笔或彩⾊色标记笔

时间
⼤大约10分钟
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实物短讲 | 世界之光
（Light of the World)

介绍
我们是世界之光，但是我们是什什么样的光？

主题
识别，帮助，善良，光，⻅见证
 
材料料
⼩小，中，⼤大灯泡（如聚光灯）。

时间
⼤大约10分钟

 
说明
说:
如果将你的属灵⽣生活⽐比作灯泡，哪种灯泡最能描述你？昏暗的15瓦灯泡，明亮的75瓦灯泡，还是令⼈人眩⽬目
的200瓦灯泡？

（举起⼩小灯泡）15瓦的灯泡可以提供⼀一些光线，但强度不不⾜足以充分照亮整个房间。

（举起中等⼤大⼩小的灯泡）75瓦的灯泡能照亮即使是最暗的房间。

（举起⼤大灯泡）和⼀一个200瓦的灯泡在同⼀一个房间⾥里里，可能是件让⼈人很痛苦的事。

在属灵上这教了了我们什什么呢？（允许讨论。）
 
你可以将15瓦的灯泡⽐比作⼀一个读⼀一点点圣经偶尔去教会的⼈人。这类⼈人更更关⼼心⾃自⼰己，⽽而不不是为敬拜神和影响
周围的世界⽽而⽣生活。

⽽而75瓦的灯泡就像⼀一个⼈人，有全⾯面的结构化的圣经学习，按时参加教会活动，并乐于服事他⼈人。

另⼀一个极端是，我们应该以爱⼼心做所有事情，⽽而不不是仅仅为了了把我们⾃自⼰己的观点讲明⽩白⽽而刻板，粗鲁或⽆无
礼。有句句⽼老老话说，在⼈人们在乎你知道多少之前，他们必须先知道你爱了了多少。
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活动 | 感谢信
（Thank You Notes)

介绍
感谢帮助过我们的⼈人，是件很重要的事。

主题
邻舍，感激，感恩
 
材料料
练习⻚页（⼥女女⽣生）⻅见下⻚页
练习⻚页（男⽣生）⻅见p9
标记笔或蜡笔
铅笔

时间
⼤大约10分钟

课前准备
打印复制⾜足够的练习⻚页，让每个孩⼦子都⾄至少有⼀一份。

说明
做:
感谢帮助过我们的⼈人，是件很重要的事。记得吗？圣经上有个麻⻛风病⼈人，⼀一旦痊愈，他就回来感谢主耶
稣。圣经中有⽆无数的关于⼈人们感谢神和其他⼈人的故事。在我们⾃自⼰己的⽣生活中也有很多机会，我们可以说谢
谢。 

这个活动中，你们各⾃自会拿到⼀一张练习⻚页。你要写⼀一封感谢信，以感谢过去曾经帮助过你的⼈人。拿到练习
⻚页后，你要画三张图，每个⽅方框⾥里里画⼀一张，来说明你为什什么很⾼高兴这个⼈人为你提供了了帮助。在空⽩白处写⼀一
个简短的说明，解释为什什么你感谢这个帮助过你的⼈人。 

如果时间允许，孩⼦子们可以写多封感谢信，也可以将多出的练习⻚页带回家。
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第6课 精明和愚拙的建造者

介绍
通过这⼀一课，孩⼦子们将学习到，当耶稣是我们的主时，我们将遵循耶稣的教导，按照耶稣的指示去作。

主题
寓⾔言，跟随耶稣，愚拙，有预备的，智慧

等孩⼦子(10分钟)
桌⼦子上放⼏几副扑克牌。让孩⼦子们成组或单独地作，看看谁能搭出最⼤大的纸牌屋。开始上课之前，请先花⼀一
些时间问他们，⽤用纸牌盖房⼦子为什什么很难。纸牌屋⾮非常不不稳固，⼀一点⻛风或桌⼦子的⼀一点颠簸，都会使纸牌屋
塌掉。

实物短讲 | 双重麻烦(备选) ⻅见p4

开头的祷告(5分钟)
参⻅见：开头的祷告 ⻅见“课程指南/第5部分”

经节(12分钟)

你们中间若有缺少智慧的，就当求那厚赐众⼈人，也不不斥责⼈人的神，就必有赐给他的。只是要凭着信⼼心求，
⼀一点不不疑惑；因为那疑惑的⼈人，就像海海中的波浪，被⻛风吹动翻腾。这样的⼈人，不不要想从主那⾥里里得到什什么。
 -雅各书1:5-7  

⼀一起朗读这⼏几节经⽂文，然后给孩⼦子们练习⻚页(p5)，让他们填上遗漏漏的单词。

故事与讨论(15分钟)

介绍
你想住在⽤用沙⼦子建的城堡⾥里里吗？也许⼏几分钟可能会很有趣，但很快你会发现沙⼦子在你周围塌掉了了。可悲的
是，有些⼈人⼀一⽣生都在不不稳固的根基上建造他们的⽣生活。请打开圣经，让我们学习如何在永远坚固的根基上
建⽴立我们的⽣生活。

读: ⻢马太福⾳音7:24-27 和 路路加福⾳音6:46-49
问题讨论：
1.路路加福⾳音6:46，耶稣问了了什什么问题？（为什什么我们称祂为“主啊，主啊”，却不不照祂说的去作。）
2.房⼦子最重要的部分是什什么？为什什么？（根基。没有牢固的根基，房屋就不不稳固了了。）
3.为房屋挖根基容易易吗？（不不容易易，必须挖得很深，奠定良好的基础。）
4.耶稣的话就像⼀一块磐⽯石，我们可以在其上为我们的⽣生活打下坚实的基础。我们如何确保我们的⽣生活是以
耶稣的话为基础的？（每天阅读圣经（深⼊入学习），然后活出圣经所说的。）
5.耶稣说，听到祂的话⽽而没有付诸实践的⼈人像什什么？（就像⼀一个在沙⼦子上盖房⼦子的⼈人，很愚拙。）
6.⾬雨落下来，⽔水流上升，⻛风刮起来时，建在沙⼦子上的房屋会如何？（会崩塌。）
7.当⻛风暴暴和麻烦进⼊入我们的⽣生活时，如何确保⾃自⼰己不不会崩溃？（将我们的⽣生活建在神的磐⽯石上，就是耶稣
基督。在我们遇到麻烦的时候，耶稣会帮助我们。）
8.你知道有谁在沙⼦子上建⽴立他们的⽣生活吗？你可能需要⿎鼓励他们更更多地了了解耶稣。
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趣味时光(15分钟)
实物短讲 | 智慧的建造者 ⻅见p6

趣味时光-备选(15分钟)
活动 | 世俗还是敬虔 ⻅见p7

应⽤用(4分钟)
加⼊入了了⼀一个团队，却不不去练习或参加⽐比赛，是很愚蠢的。买了了⼀一架昂贵的三⻆角钢琴，却不不去弹，是荒谬
的。同样，我们称耶稣为主，却不不按耶稣的话去做，也是愚拙的。当我们读神的话并按其说的去做时，我
们的⽣生活就会有⼀一个牢固的根基。

下节课
请选择另⼀一课精彩的教程。

结束时的祷告(2分钟)
参⻅见：结尾的祷告 ⻅见“课程指南/第6部分”

家庭反馈单
课结束之前，把反馈单 (p3) 发给每个孩⼦子。
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主⽇日学家庭反馈单
⽐比喻
第6课

精明和愚拙的建造者

写给⽗父⺟母：
这张反馈单让您知悉您的孩⼦子今天在主⽇日学所学的内容。包含“牢记神的话语”，⼀一个建议的活动来
巩固课程内容，还有⼀一个简短的祷告。参与以上内容，并和孩⼦子交流，对您和孩⼦子都会⾮非常有

益。

所学内容：

今天，我们学习到，当耶稣是我们的主时，我们要遵循耶稣的教导和指
示。 加⼊入了了⼀一个团 队，却不不去练习或参加⽐比赛，是很愚蠢的。买了了⼀一架昂
贵的三⻆角钢琴，却不不去弹，是荒谬 的。同样，我们称耶稣为主，却不不按耶
稣的话去作，也是愚拙的。当我们读神的话并按其 说的去作时，我们的⽣生
活就会有⼀一个牢固的根基。(使⽤用的经⽂文:⻢马太福⾳音7:24-27，路路加 福⾳音6:46-
49) 

牢记神的话语：

你们中间若有缺少智慧的，就当求那厚赐众⼈人，也不不斥责⼈人的神，就必有
赐给他的。只是要凭着信⼼心求，⼀一点不不疑惑; 因为那疑惑的⼈人，就像海海中的
波浪，被⻛风吹动翻腾。这样的⼈人，不不要想从主那⾥里里得到什什么。 -雅各书1:5-7 

⼀一周⾥里里跟孩⼦子多练习这节经⽂文。这不不仅能帮助孩⼦子记住这节经⽂文，也能帮
助他/她巩固课堂所学的内容。

建议的亲⼦子活动：

⽤用纸牌搭⼀一个纸牌屋。 虽然搭纸牌屋很有趣，但没有⼈人会想住在这样的结
构⾥里里。在你们 搭建纸牌屋时，讨论拥有良好的根基是什什么意思，以建筑物
为例例。 

在沙⼦子上建造的房屋与在磐⽯石上建造的房屋有何不不同?帮助孩⼦子将此概念应
⽤用于他/她的 物质和精神⽣生活上。 

每天的祷告： 

主啊，你如此奇妙，你的宽恕如此完美 - 让我们学习你，帮助我们宽恕他
⼈人，就像你宽恕我们⼀一样。 阿们。 
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实物短讲 | 双重麻烦
（Double Trouble)

介绍
⼝口吐真话，永远坚⽴立；⾆舌说谎⾔言，只存⽚片时。-箴⾔言12:19

主题
错误的教训，正直，说谎，真理理
 
材料料
⼀一幅扑克牌
⽊木制积⽊木

时间
⼤大约10分钟

 
说明
1.做:
⽤用扑克牌建⼀一栋两层楼的房⼦子。这将代表说谎的不不稳固性。然后，再⽤用积⽊木建造⼀一个房⼦子。这将代表说实
话的稳固性。

2.说:
我要盖两栋房⼦子。我将⽤用这副扑克牌来建第⼀一栋房⼦子。（边说话边⽤用纸牌盖⼀一间⼩小房⼦子。）

纸房⼦子不不是很稳固，所以请不不要摇晃桌⼦子。实际上，在建纸牌屋时，你有时不不得不不屏住呼吸。说谎很像⽤用
纸牌盖房⼦子。有时，你可能很紧张，希望没有⼈人发现你在说谎。你可能不不得不不说另⼀一个谎以掩盖第⼀一个
谎。不不知不不觉中，你陷在了了双重麻烦中，为掩盖第⼀一个谎⾔言， 你不不得不不说更更多的谎⾔言。很快就很难从谎⾔言
中区分出真相了了。

但是可以肯定的是：最终，整个事情会在你周围崩溃。就像这个纸牌屋⼀一样。（撞桌⼦子或吹卡⽚片将其弄弄
倒。）现在，我要⽤用这些⽊木块盖房⼦子。（边说话边⽤用⽊木块盖起⼩小房⼦子。）

与纸牌屋相⽐比，积⽊木屋⾮非常坚固稳定。建造积⽊木房⼦子时，你不不会有麻烦，可以轻松呼吸。这个积⽊木屋很像
真相，你不不必担⼼心它会塌掉。真理理是可靠且值得信赖的。真理理永远⻓长存。当你说实话时，⼈人们知道他们可
以依靠你。

 

thedoorofsheep.com 公众号/⽺羊之⻔门

http://www.thedoorofsheep.com


信仰课程*6-12岁*新约 ⽐比喻 第6课 � /�5 7

练习⻚页
 

在圣经⾥里里找到雅各书1:5-7，填空：

你们中间若有缺少____的，就当求那____众⼈人，也不不斥责⼈人的神，就必有赐给他的。只
是要凭着____求，⼀一点不不____；因为那疑惑的⼈人，就像海海中的波浪，被⻛风________。这
样的⼈人，不不要____从 __那⾥里里得到什什么。

主 
智慧 
想 
厚赐 
翻腾 
信⼼心 
吹动 
疑惑
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实物短讲 | 智慧的建造者
（Wise Builder)

介绍
说明为应对⽣生活中的⻛风暴暴⽽而打下坚实基础的重要性。这个基础就是神的话。

主题
愚拙，智慧，神的话
 
材料料
1个中等⼤大⼩小的岩⽯石
2个纸杯，1个⼩小碗
1或2杯湿沙
1个中号⾄至⼤大号砂锅
⼀一壶⽔水

时间
⼤大约15分钟

课前准备
上课前，取少许湿润的沙⼦子装满⼀一个⼩小碗。在两个纸杯上画上窗户和⼀一扇⻔门。

说明
1.做:
上课时，把空的砂锅放在桌⼦子上，以便便所有孩⼦子都能看⻅见。然后，将带沙⼦子的⼩小碗倒放⼊入砂锅中，制成类
似⼩小沙堡的东⻄西。如果有⼀一点散，不不要担⼼心。再将中等⼤大⼩小的⽯石头放在砂锅的另⼀一端。然后将纸杯屋放在
沙⼦子和岩⽯石上。然后，在两者上倒⽔水，以演示在坚固的基础上建造的房屋如何抵御暴暴⻛风⾬雨。

2.说:
你是否相信有⼈人会如此愚拙，以⾄至于他/她会在沙滩上盖房⼦子？（拿其中⼀一个纸杯放在沙⼦子上。）⽽而智慧的
⼈人会在⼀一个好的基础上建造房屋。（拿第⼆二个杯⼦子放在岩⽯石上。）

你认为哪座房⼦子不不会倒下去，⽽而哪座房⼦子会被冲⾛走？你知道圣经在⻢马太福⾳音7:24-27中告诉我们：“凡听⻅见我
这些话就实⾏行行的，好⽐比⼀一个精明⼈人，把他的房⼦子盖在磐⽯石上。⾬雨淋淋、河冲、⻛风吹，撞着那房⼦子，房⼦子总不不
倒塌，因为是⽴立基在磐⽯石上。” （拿⼀一壶⽔水，在岩⽯石上倒⼀一点⽔水。）

耶稣说：“凡听⻅见我这些话不不实⾏行行的，好⽐比⼀一个愚拙⼈人，把他的房⼦子盖在沙⼟土上。⾬雨淋淋、河冲、⻛风吹，撞着
那房⼦子，房⼦子就倒塌了了，并且倒塌得很⼤大。” （拿⼀一壶⽔水，在沙⼦子上倒⼀一点⽔水，房⼦子就会倒塌。）

(问题讨论)
1.实⾏行行神的话为什什么很重要？
2.神的话语如何使我们更更坚强？
3.神可以帮助我们抵御⽣生活中的哪种⻛风暴暴？
4.谁能举例例说明⼀一些⼈人如何在沙⼦子的基础上过⽇日⼦子？
5.我们可以通过哪些⽅方式在磐⽯石上建⽴立⽣生活？
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活动 | 世俗还是敬虔
（Worldliness or Godliness)

介绍
利利⽤用时事来观察我们⽇日常⽣生活中的世俗与敬虔。

主题
敬虔，认识神，世俗
 
材料料
⼏几份近期报纸
荧光笔

时间
⼤大约15-20分钟

课前准备
带上⾜足够的报纸，以便便每个孩⼦子都有⼏几⻚页时事新闻。你可能需要预先选择些最佳⻚页⾯面。让孩⼦子们找出尽可
能多的关于坏事（世俗）或好事（敬虔或公义）的⽂文章。⼏几分钟后，让孩⼦子们分享他们的发现，你将他们
分享的列列在⿊黑板上。
 
说明
做:
给班级解释时，给每个孩⼦子⼏几⻚页报纸和⼀一⽀支荧光笔，让他们找出发⽣生的坏事或发⽣生的好事，⽤用笔圈出⽂文章
的标题。告诉他们找到尽可能多的⽂文章，直到你告诉他们停⽌止为⽌止。在他们查找时，你在⿊黑板上写以下内
容。
+++++++
世俗的
例例⼦子：两名年年轻⼈人因⼊入店⾏行行窃被捕示例例
敬虔的
例例⼦子：当地学⽣生在数学竞赛中获得第⼀一名
++++++++ 

⼏几分钟后，让孩⼦子们分享他们的发现，并在⿊黑板上适当的地⽅方列列出来。完成两列列后，开始讨论。

(问题讨论)
1.我们有⼏几篇不不好的⽂文章？有⼏几篇好的？
2.哪⼀一篇⽂文章最糟？哪⼀一篇最好？
3.讨论⼀一些⽂文章是如何展示世俗，敬虔或公义的。
4.你是否惊讶有这么多坏事，为什什么或为什什么不不呢？

这项活动表明，当今世界仍然充满了了世俗的事。但是，我们也看到了了敬虔的事。在挪亚时代，世界⾮非常败
坏。尽管如此，挪亚仍然是个义⼈人，所以他的家⼈人在洪⽔水来临时是安全的。挪亚按照神的旨意⽣生活。他没
有屈从于他那个时代的邪恶。圣经说：“不不要爱世界，和世界上的事。⼈人若爱世界，爱⽗父的⼼心就不不在他⾥里里⾯面
了了；” （约翰⼀一书2:15）所谓“世界”，是指那些属于魔⻤鬼的事，例例如贪婪，骄傲，⾃自私等等。相反，我们可
以通过成为⼀一个有同情⼼心，友善，谦虚，诚实，忍耐的⼈人来过义的⽣生活 。 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第7课 珍贵的珠⼦子

介绍
通过这⼀一课，孩⼦子们将学到，为什什么为主⽽而活很重要。

主题
永远的⽣生命，跟随耶稣，天国，寓⾔言，珍宝

等孩⼦子(10分钟)
活动 | 会永远存在吗？ ⻅见p4

给每个孩⼦子⼀一张活动⻚页，等他们完成之后，在课堂上讨论他们的答案。同时问孩⼦子，他们是否愿意为⻚页⾯面
上的某样东⻄西付出⾃自⼰己的⼀一切。

开头的祷告(5分钟)
参⻅见：开头的祷告 ⻅见“课程指南/第5部分”

经节(12分钟)

求你指教我们怎样数算⾃自⼰己的⽇日⼦子，好叫我们得着智慧的⼼心。-诗篇90:12

⼀一起读⼏几遍这节经⽂文。课堂⾥里里四处⾛走⾛走，请孩⼦子们分享他们对这节经⽂文的想法；这对他们意味着什什么？我
们如何将其应⽤用到今天的⽣生活中？请孩⼦子们在下周⾥里里多读⼏几遍这节经⽂文。

故事与讨论(15分钟)

介绍
我们的⽣生命⾮非常宝贵，⽽而且相当短暂。每年年我们只有8,760个⼩小时的时间可⽤用。因此，我们应该多考虑如何
度过我们在地球上的时光。那些有智慧的⼈人会把⾃自⼰己的时间花在事奉神上，⽽而不不是花在不不能持久的事情
上。

读：⻢马太福⾳音13:45-46
问题讨论：
1.寓⾔言中的那个⼈人在寻找什什么？（好珠⼦子。）
2.⼀一旦发现有价值的珍珠，他会做的第⼀一件事是什什么？（卖掉他⼀一切所有的。）
3.为什什么他要卖掉所有的东⻄西？（这样他就可以买得起那颗珍贵的珠⼦子。）
4.珍珠花了了他多少钱？（他的⼀一切。）
5.天国如何像⼀一颗珍贵的珠⼦子？（当我们找到神爱与怜悯的珍宝时，我们必须投⼊入⼀一切来跟随祂。）
6.把⼀一切都交给神是什什么意思？（我们不不能同时为神和世界⽽而⽣生。我们必须选择我们所事奉的对象。）
7.花时间讨论我们可以将以下事情奉献给耶和华的⽅方法：顺服，敬拜，时间，钱财和天赋。

趣味时光(15分钟)
实物短讲 | 充满垃圾的⼼心思 ⻅见p6

应⽤用(2分钟)
为世界⽽而活有其吸引⼒力力，但我们若为世界所提供的暂短事物⽽而活，真的很愚昧。没有什什么⽐比神通过祂的⼉儿
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⼦子耶稣基督赐给我们的永⽣生礼物更更伟⼤大了了。

下节课
请选择另⼀一课精彩的教程。

结束时的祷告(2分钟)
参⻅见：结尾的祷告 ⻅见“课程指南/第6部分”

家庭反馈单
课结束之前，把反馈单 (p3) 发给每个孩⼦子。
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主⽇日学家庭反馈单
⽐比喻
第7课

珍贵的珠⼦子

写给⽗父⺟母：
这张反馈单让您知悉您的孩⼦子今天在主⽇日学所学的内容。包含“牢记神的话语”，⼀一个建议的活动来
巩固课程内容，还有⼀一个简短的祷告。参与以上内容，并和孩⼦子交流，对您和孩⼦子都会⾮非常有

益。

所学内容：

今天的课程讲了了“珍贵的珠⼦子”，这个寓⾔言故事。为世界⽽而活有其吸引⼒力力，但
我们若为世界所提供的暂短事物⽽而活，真的很愚昧。没有什什么⽐比神通过祂
的⼉儿⼦子耶稣基督赐给我们的永⽣生礼物更更伟⼤大了了。(使⽤用的经⽂文:⻢马太福⾳音
13:45-46) 

牢记神的话语：

求你指教我们怎样数算⾃自⼰己的⽇日⼦子，好叫我们得着智慧的⼼心。
-诗篇90:12

⼀一周⾥里里跟孩⼦子多练习这节经⽂文。这不不仅能帮助孩⼦子记住这节经⽂文，也能帮
助他/她巩固课堂所学的内容。

建议的亲⼦子活动：

在接下来的⼀一周内，玩⼀一个游戏，成为第⼀一个指出以下东⻄西的⼈人:能持续很
短时间或很⻓长时间的东⻄西。 花些时间讨论，我们的⾏行行为和/或我们所做的事
情，如何可能只会持续很短 时间，或持续到永恒。 

每天的祷告： 

亲爱的主，请教我们如何全⼼心全魂全⼼心思地爱你，让我们过⼀一个让你喜悦并
荣耀你的⽣生活。 我们珍惜你的爱与怜悯。 阿们。 
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活动 | 会永远存在吗？
（Will it Last Forever?)

材料料
每个孩⼦子⼀一份活动⻚页 ⻅见下⻚页

时间
⼤大约10分钟

 
说明
做:
给每个孩⼦子⼀一张活动⻚页，等他们完成之后，在课堂上讨论他们的答案。同时问孩⼦子，他们是否愿意为上⾯面
的某样东⻄西付出⾃自⼰己的⼀一切。

活动⻚页说明：对活动⻚页上的每个东⻄西进⾏行行1到10评分。1是存在时间最短的东⻄西，10是存在时间最⻓长的东
⻄西。每个数字只能⽤用⼀一次。
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Will It Last Forever?  
 
 
Instructions: Rate the following items 1 through 10. 1 being the item that would last the shortest amount of time 
and 10 being the item that would last the longest. Each number can be used only once. 
 

 

_______  _______ 

 

     

 

_______  _______ 

 

     

 

_______  _______ 

 

     

 

_______  _______ 

 

     

 

_______  _______ 
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实物短讲 | 充满垃圾的⼼心思
（Trashed Mind)

介绍
我们要思念那些神称之为善的事情，⽽而逃避邪恶的事情。

主题
邪恶，愚昧，世俗
 
材料料
⼩小海海绵球
空的透明塑料料汽⽔水瓶
（2升⼤大⼩小的瓶⼦子效果更更好）

时间
⼤大约10分钟

课前预备
课前，把汽⽔水瓶上的标签去掉。

说明
1.做:
和孩⼦子们谈论如何保守⾃自⼰己的⼼心以及他们的思想时，慢慢将海海绵球塞⼊入塑料料瓶中。

2.说:
你们中有多少⼈人想住在垃圾场的隔壁？你们当中有多少⼈人会将垃圾扔进湖或河⾥里里？这不不是很美的景象。我
们可以选择，污染我们⽣生活的世界，还是努⼒力力保持世界的清洁和美丽。 

你知道，我们也会污染我们的⼼心思吗？没错，我们可以⽤用垃圾填满我们的⼼心思。我们可以看暴暴⼒力力的电视节
⽬目，可以听有邪恶歌词的⾳音乐，还可以读对我们的思想产⽣生负⾯面影响的书籍。我们有很多⽅方法让坏事进⼊入
我们的⼼心思。这些东⻄西⼀一旦进⼊入我们的⼼心，就很难将它们赶⾛走。就像这个海海绵球和瓶⼦子⼀一样，很容易易将海海
绵球塞⼊入瓶⼦子，但很难将其取出。神告诉我们要保护我们的⼼心免受邪恶之害。

“你要切切保守你⼼心，因为⽣生命的果效发之于⼼心。” 箴⾔言4:23

“神那超越⼈人所能理理解的平安，必在基督耶稣⾥里里，保卫你们的⼼心怀意念。末了了的话，弟兄们，凡是真实的，
凡是庄重的，凡是公义的，凡是纯洁的，凡是可爱的，凡是有美名的；若有什什么德⾏行行，若有什什么称赞，这
些事你们都要思念。” 腓⽴立⽐比书4:7-8

神告诉我们要保守⾃自⼰己的⼼心，思念那些美好的事。我们应该⽤用那些纯洁⽽而美好的事来充满我们的⼼心思。最
好是专⼼心于对的事。神，在祂的怜悯下，可以帮助我们清除进⼊入我们⼼心思中的那些邪恶污秽之物。如果我
们愿意，神可以改变我们的⽣生活和我们的⼼心思。
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第8课 坚持不不懈的寡妇

介绍
这节课将教给孩⼦子们：神尊重对信仰的坚持。

主题
忍耐⼒力力，信仰，信任

等孩⼦子(10分钟)
活动 | 藏有”坚韧“的词 ⻅见p4

开头的祷告(5分钟)
参⻅见：开头的祷告 ⻅见“课程指南/第5部分”

经节(12分钟)

惟有万军之耶和华，因审判得⾼高举，圣别的神，因公义显为圣别。 -以赛亚书5:16 

将经⽂文写在⽩白板上，和全班⼀一起⼤大声朗读。然后请孩⼦子们围成⼀一圈或围坐在⼀一张桌⼦子旁。让每个⼈人按座位
次序读经⽂文，⼀一⼈人⼀一次读两个字。读完之后，请孩⼦子们换座位，以使他们处于不不同的顺序。再⼀一起读⼀一
遍，然后重复上述活动。也可以考虑每个⼈人只读⼀一个字来增加难度。活动作⾄至少三遍后，请愿意的学⽣生背
诵经⽂文。

故事与讨论(15分钟)

介绍
耶稣讲了了许多寓⾔言（带有属灵意义的属世故事）来教导他的跟随者。在今天的课程中，耶稣讲述了了⼀一个关
于不不放弃的寓⾔言，以及祷告的重要性。

读：路路加福⾳音18:1-8（⼀一位坚持不不懈的寡妇，她的请求得到了了满⾜足。）
问题讨论：
1.描述⼀一下这个审判官。（他不不惧怕神，也不不尊重⼈人。）
2.寡妇的请求是什什么？（她有个对头，她要伸冤。）
3.什什么是伸冤？（当有⼈人冤枉你时，你能受到公正的对待。）
4.审判官是否⽴立即批准了了她的请求？（没有。）
5.审判官为什什么同意帮助她？（因为她不不停地打扰他，因为法官不不希望寡妇以后再来缠磨他。）
6.神将给谁伸冤？（他的选⺠民。）
7.他们为什什么会得到公正的对待？（因为他们“昼夜呼吁祂”。）
8.寻求正义需要什什么？（信仰，毅⼒力力和祷告。）
9.如果我们仍然没有得到公正的对待，我们应该怎么做？（继续祷告，不不要放弃！）

趣味时光(15分钟)
游戏 | “坚持”接⼒力力赛 ⻅见p7

趣味时光-备选(10分钟)
活动 | 我⾃自⼰己的寓⾔言故事 ⻅见p8
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应⽤用(5分钟)
将重物，例例如书本和罐头⻝⾷食品，放在⼀一个⼤大箱⼦子⾥里里（⾜足够⼤大，可以让孩⼦子们推）。然后在重物上放⼀一个⼩小
奖品，例例如⼀一个拼图或零⻝⾷食。接下来，请⼀一位志愿者将箱⼦子推过整个房间，然后再推回到原来的位置。请
志愿者描述他/她的经历（累，烦⼈人等）。然后，问他/她是否能改变⽅方式，例例如拉箱⼦子⽽而不不是推或使⽤用其他
⽅方法。让志愿者再次尝试该任务，看是否容易易⼀一些。第⼆二次尝试后，请志愿者⾃自⼰己到箱⼦子⾥里里拿⼩小奖品算作
奖励。帮助班级明⽩白，坚持作信徒，通常很难，但神会奖励我们的坚持。

下节课
请选择另⼀一课精彩的教程。

结束时的祷告(2分钟)
参⻅见：结尾的祷告 ⻅见“课程指南/第6部分”

家庭反馈单
课结束之前，把反馈单 (p3) 发给每个孩⼦子。
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主⽇日学家庭反馈单
⽐比喻
第8课

坚持不不懈的寡妇

写给⽗父⺟母：
这张反馈单让您知悉您的孩⼦子今天在主⽇日学所学的内容。包含“牢记神的话语”，⼀一个建议的活动来
巩固课程内容，还有⼀一个简短的祷告。参与以上内容，并和孩⼦子交流，对您和孩⼦子都会⾮非常有

益。

所学内容：

耶稣讲了了许多寓⾔言（带有属灵意义的属世故事）来帮助他的跟随者更更多地
认识神。其中⼀一个寓⾔言故事讲到⼀一个寡妇，她坚持不不懈地请求伸冤。因着
她的坚持，她的请求得到了了满⾜足。耶稣让我们确信，如果我们不不放弃，不不
停地祷告，并相信祂的计划，神会尊重我们的请求。(引⽤用经节：路路加福⾳音
18:1-8)

牢记神的话语：

惟有万军之耶和华，因审判得⾼高举，圣别的神，因公义显为圣别。-以赛亚
书5:16

将经节写在⼀一张纸上，和孩⼦子⼀一起⼤大声朗读。然后和孩⼦子轮流⼀一⼈人读两个
或三个字，读完后，再每⼈人⼀一次读⼀一个字。⾄至少再练习⼀一遍，然后试着背
诵。

建议的亲⼦子活动：

帮助孩⼦子完成⼀一项对他/她来说特别困难的活动，例例如，完成⼀一个家务事，
作家庭作业，练习阅读或写作。 耐⼼心地⿎鼓励孩⼦子，帮助他/她，让他/她感
到你的⽀支持。 与孩⼦子分享你曾经的⼀一个困难经历，以及神如何帮助你坚持
（不不放弃）。 讨论⼀一下通过这个经历你所认识到的神：祂随时准备帮助
你，祂尊敬⾟辛勤勤的⼯工作，等等。然后请孩⼦子想⼀一件事，曾经对他或她来说
很⾟辛苦的事，以及为什什么事情不不再如此⾟辛苦了了。 最后，承认坚持不不懈并不不
有趣，但是神应许帮助我们，我们的⾟辛勤勤⼯工作也会得到祂的奖赏。

每天的祷告： 

亲爱的主，请帮助我们在对你的顺服上坚定持续，我们知道你会帮助我们，
当我们不不放弃时，你会答应我们的祷告。为着圣经和你的⼉儿⼦子耶稣，感谢
你！ 阿们。 

thedoorofsheep.com 公众号/⽺羊之⻔门

http://www.thedoorofsheep.com


信仰课程*6-12岁*新约 ⽐比喻 第8课 � /�4 9

活动 | 藏有”坚韧“的词
（Persistence Words)

介绍
孩⼦子们通过查找经⽂文，完成⼀一个英⽂文藏头字谜。
注意：这个活动只适⽤用于会英⽂文的学⽣生。

主题
忍耐，信仰
 
材料料
活动⻚页 ⻅见下⻚页
答案 ⻅见p6
铅笔
英⽂文圣经

时间
⼤大约10分钟

课前准备
上课前，为每个孩⼦子打印⼀一份活动⻚页。
 
说明
做:
向孩⼦子们解释，“坚持”⼀一词的意思是不不放弃。圣经中有许多事情是神要我们努⼒力力去作的。要孩⼦子们查找每组
空⽩白下的经⽂文，以找到正确的单词（已经给出了了第⼀一个字⺟母）。考虑让孩⼦子两两⼀一起作。在继续进⾏行行下⼀一
个活动之前，请简短地讨论⼀一下答案。 

(应⽤用) 当我们坚持祷告，热切爱主，彼此尊重，忠于服事，接受教导，有⾃自制⼒力力和感恩⼼心时，我们⼀一定会
在信仰中成⻓长。
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Don’t give up on… 

P_ _ _ _ _  

                1 Thessalonians 5:17 

E _ _ _ _ _ _ _ _ 
                                     2 Corinthians 9:2 

R _ _ _ _ _ _ 
                                   Proverbs 13:13 
S_ _ _ _ _ _  

                           Galatians 5:13 
 

I _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
1 Timothy 6:3-4a 

S_ _ _ - _ _ _ _ _ _ 
Proverbs 16:32 

T_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Colossians 2:6-7 
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Don’t give up on… 

P R A Y E R  

                1 Thessalonians 5:17 

E A G E R N E S S 
                                   2 Corinthians 9:2 

R E S P E C T 
                             Proverbs 13:13 

S E R V  I  C E  
                           Galatians 5:13   

I N S T R U C T I O N1 

Timothy 6:3-4a 

S E L F – C O N T R O L 
Proverbs 16:32 

T H A N K F U L N E S S 
Colossians 2:6-7 
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游戏 | “坚持”接⼒力力赛
（Persistence Relay)

介绍
孩⼦子们玩⼀一个具有挑战性的游戏，需要坚持不不懈和团队合作的精神。

主题
耐⼒力力，信仰，信任
 
材料料
骰⼦子，计时器器

时间
⼤大约15分钟

课前准备
将孩⼦子们分为两组。让每个⼩小组围坐在桌⼦子旁或坐在地板上围成⼀一圈。

说明
说:
向孩⼦子们承认，⽣生活中许多事情都充满挑战，我们必须付出努⼒力力并坚持不不懈(不不放弃)才能取得良好的成绩。
例例如，学习⼀一项新的运动或⼀一种新乐器器需要⼤大量量的时间和练习。但是，神要我们学习如何付出努⼒力力并能坚
持下去-特别是在我们的信仰上！

向班级展示⼀一下骰⼦子，并说明⼀一次只能有⼀一个⼩小组可以玩游戏（这样就可以确保正确的数字被滚动）。当
计时器器启动时，组中的第⼀一个⼈人将掷骰⼦子，直到他/她掷得10。然后，把骰⼦子给下⼀一个⼈人，他/她要掷得9。
⼀一直到掷得3，然后关闭计时器器。下⾯面轮到第⼆二组重复相同的操作。完成最快的那组赢！

应⽤用：深⼊入挖掘并拒绝放弃，尤其是作为信徒，这种品质将帮助我们成熟，并与主更更亲近。神看重持续的
祷告，信仰和顺服。

挑战选项：让每个⼩小组将所有数字组合从12滚动到2。

节省时间的选项：考虑带另外⼀一对骰⼦子，允许两个组同时玩。
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活动 | 我⾃自⼰己的寓⾔言故事
（My Very Own Parable)

介绍
孩⼦子们⾃自⼰己编⼀一个寓⾔言故事，以帮助他⼈人了了解神。

主题
信仰，寓⾔言故事，属灵成⻓长
 
材料料
活动⻚页 ⻅见下⻚页
铅笔
蜡笔或彩⾊色铅笔

时间
⼤大约10分钟

课前准备
上课前，为每个孩⼦子打印⼀一份活动⻚页。

说明
做:
告诉学⽣生，耶稣对他的跟随者讲过⼀一些寓⾔言故事（带有灵性意义的属世的故事）。还告诉他们，这些故事
并不不是关于真实的⼈人的，⽽而是耶稣⽤用来帮助他⼈人在信仰⾥里里成⻓长的。 

分发活动⻚页，请孩⼦子们⾃自⼰己想⼀一个短故事，他们可以⽤用来帮助朋友更更多了了解神。然后，让每个孩⼦子将⾃自⼰己
的故事写在空⽩白处，并为每个部分画⼀一幅简单的图画。之后，可以让愿意的学⽣生分享他们的故事！

(应⽤用) 讲故事是向他⼈人传授关于神的信息的⼀一种好⽅方法。

thedoorofsheep.com 公众号/⽺羊之⻔门

http://www.thedoorofsheep.com


信仰课程*6-12岁*新约 ⽐比喻 第8课 � /�9 9

thedoorofsheep.com 公众号/⽺羊之⻔门

© Kids Sunday School Place, Inc. All Rights Reserved.                                          www.kidssundayschool.com 
 

My Parable Title: 
 
1. 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://www.thedoorofsheep.com

